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De Mars da Mai 2023

Notre Assemblée Générale du 25 Février s’est achevée dans
la joie et la bonne humeur par la recherche des traces de
dinosaures sur les rochers de la plage du Veillon.

Le matin elle a rassemblée prés de 120 participants,
tous attentifs aux propos tenus par les Présidents des
Commissions du Comité.

Les budgets ont été approuvés a I'unanimité.

L’élection des candidats a été maitrisée ainsi que les votes
proposés par notre Fédération sauf pour la proposition
d’augmentation de la licence de 4 € pour la saison
2023/2024 qui a été rejetée par notre Assemblée.

Le Comité Directeur composé désormais de 28 membres va
donc se mettre au travail pour gérer, animer le Comité Dé-
partemental qui verra entre autres :

- L’édition par le Conseil Départemental du guide « Vendée
rando » a disposition gratuitement a partir du printemps
prochain

- Le développement de la formation Rando Santé et la
labellisation des clubs

- L'organisation de la Journée de la Marche le 15 octobre

- La prochaine rencontre des Associations le 20 octobre

Et toujours le suivi du balisage
des sentiers par nos 220
baliseurs, la publication des
itinéraires sous forme de rando
fiche et I’alimentation des appli-
cations mobiles « MaRando »

et « Rando Pays de la Loire ».

- Sans oublier les contacts nombreux et suivis avec les 42
associations affiliées en Vendée.

- Le maintien de notre communication trimestrielle par
Balises 85 et notre revue annuelle 85 en chemins.

Et peut étre cette année, verront nous arriver le 3 000éme
adhérent dans notre Comité.

Et nous féterons cela !

Bon été
Bernard Chéneau

Au 2 mars 2023 le Comité enregistre 2 923 licenciés

(2 795 au 31 aolt 2022)
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Bravo a nos 42 associations >

Les 3 000 licenciés sont en vue !!
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LA VIE COMITE

Le Comité partenaire de la Mutualité Frangaise

Dans le cadre de rando santé, en 2022,
le Comité Départemental de Randonnée
Pédestre de Vendée a concrétisé un parte-
nariat avec la Mutualité Francgaise des
Pays de la Loire sous I'égide de Marion RE-
VOLLON, responsable régionale de cette
entité .
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Rando Santé®

Plusieurs sorties ont eu lieu :

En juillet 2022 une sortie nature et environnement sur la commune
du Chateau d’Olonne, 30 adhérents de la Mutualité participaient,
encadrés de personnes brevetées du comité.

En octobre 2022, 2 sorties dans le cadre de la semaine de la malnu-
trition, a Fontenay le Comte et Olonne sur mer. Pour cette derniére
destination 20 participants.

En janvier 2023 une demande
regroupait 15 participants pour
I'initiation a la Marche Nordique,
sortie encadrée par 2 animateurs
brevetés Marche Nordique.

Ce partenariat connait un tel succés et une importante satisfaction
de la part des participants que 2 nou-
velles actions, ayant pour theme envi-
ronnement et nature, sont planifiées
le 30 mars a Fontenay le Comte et le
31 mars dans la forét du Chateau
d’Olonne, toujours avec un encadre-
ment du comité directeur.

Nous remercions la municipalité des
Sables d’Olonne pour le prét a titre
gracieux de salles nécessaires au dé-
part et débriefing des sorties.

Danielle Bourgeois




LA COMMISSION PRATIQUES ADHESIONS

licenciés (2795 saison 2021/22) ces derniéres années.

Ses objectifs sont :

Assister techniquement les associations dans I'organisation de leurs activités,

« numérique » « animateurs » « pratiques » etc.,

Participer aux Assemblées Générales et manifestations des associations affiliées,

poser des séjours touristiques et des voyages a leurs adhérents.

Représenter les intéréts des randonneurs et de leurs associations auprés des pouvoirs publics,

Informer via son site internet et par des publications réguliéres, comme la lettre d’information « Balise
85 », journal annuel « 85 en chemin » ainsi que différentes lettres d’information thématiques :

Déléguer son immatriculation tourisme & ses associations affiliées de maniére & donner la liberté de pro-

La Fédération Frangaise de Randonnée en Vendée est représentée par 42 associations affiliées, avec un nombre croissant de

Dans le cadre de sa mission, la commission Pratiques Adhésions encourage le développement de la vie associative et les diffé-
rentes pratiques, incite a la découverte du tourisme, la protection de I'environnement et le bien-étre de la santé.

Organiser et promouvoir la pratique de la randonnée sous toutes ses formes et pour tous les publics : randonnées familiales, sportives,
itinérantes, Randos santé®, marche d’endurance, marche nordique, longe-c6te/marche aquatique,

S’AFFILIER ET ADHERER C’EST SOUTENIR LA FEDERATION FRANCAISE DE RANDONNEE

Jean-Paul Boissonnot

LE LONGE COTE I

Longe Cite

Depuis le début de cette année sportive, I'activité connait un record d'inscriptions, et
nous sommes en droit de penser que le printemps connaitra un aussi grand succés ce qui
est une bonne nouvelle pour notre comité départemental.

Si le premier semestre sportif est lié a la promotion de I'activité, le second est plus
consacré a la compétition, ainsi les plus performants s’entrainent en vue du championnat
de France qui aura lieu le week-end des 3 et 4 Juin 2023 a Carcan Maubuisson (Gironde)
Pour accéder a cette phase finale, les compétiteurs devront passer par les sélectifs qui se
dérouleront, selon la nouvelle organisation, en 2 temps .

- le sélectif régional a Notre Dame de Monts le 15 Avril 2023

- I'Inter Zone qui réunira les meilleurs des 3 régions (Bretagne, Nouvelle Aquitaine et
Pays de la Loire) le 29 Avril 2023 a La Baule afin de sélectionner les élites qui nous
représenteront au France.

Soyez trés nombreux a venir soutenir,
applaudir et encourager nos champions

Gaby Guillet

MANIFESTATIONS 2023

Sentier du Cudet a Sigournais
Longueur : 10km300 — Dénivelé : 68m
Balisage : jaune sur fond vert n°3

Départ de la place de Lépinay (N 46.707, W 0.98724)

¥ Ce sentier du bas bocage vendéen, vous fera découvrir au dé-
= part du circuit, les ruines du chateau des Tuileries détruit par le
feu en 1947, le village du Cudet du 19°™ siécle, actuellement
village fantéme, vous pourrez profiter de la vue panoramique
de la retenue de Rochereau et admirez le chateau féodal en
rejoignant le point de départ.

Marie-Frangoise Bourcier

Dimanche 12 mars

La Georgeoise
Saint-Georges-de-Montaigu

Dimanche 19 mars

La Spicéenne

Les Epesses

Dimanche 26 mars
Randonnée de Printemps
Saint-Laurent-sur-Sevre

Dimanche 2 avril
La Bicentenaire
La Roche-sur-Yon

Samedi 15 avril
Les Lapins de I’Océan
Saint-Hilaire-de-Riez

Dimanche 16 avril
La Godillotte Cugandaise
Cugand

Dimanche 14 mai
Les Rives du Lay
Réaumur

Du jeudi 18 au dimanche 21 mai
Les 4 Jours de Chantonnay
Chantonnay

N’OUBLIEZ PAS

Retrouvez le calendrier des
manifestations sur notre site internet

https://vendee.ffrandonnee.fr/

Horaires d’ouverture du Comité : du lundi au jeudi de 14h a 18h et le vendredi de 13h a 17h

FFRandonnée - 02 51 44 27 38 - vendee@ffrandonnee.fr - Site Internet : http://vendee.ffrandonnee.fr




